
⽇時:令和5年1⽉26⽇�（⽊）
�10時∼12時

あなたも

ゲートキーパーに！

場所：リゲッタIKUNOホール
（⽣野区⺠センター内）

詳細は裏⾯へ

事前申込み要！

〔悩んでる人に寄り添い『孤独・孤立』しない地域って？〕

⼿話通訳あり

主催:⽣野区社会福祉協議会

1部：ゲートキーパー養成講座【⼊⾨編】
2部：地域の⾒守り活動紹介



名前 �

住所 �

電話 �

〔コロナ感染拡大状況により中止あり〕

是⾮、お越しください！
いのちの⾨番

   こころが弱ったときの

ばんそうこう

申し込みはFAXか電話で

連絡先：生野区社会福祉協議会  見守り相談室

〒544-0033  大阪市生野区勝山北3-13-20

電話  06-6712-3101　FAX 06-6712-3001

精神保健福祉士、公認心理師、２級キャリアコンサルティング技能士
大阪芸術大学卒業後、エステティシャン、営業職、人事総務部門を経
てカウンセラーへ。
主に働く人のメンタルヘルス、ハラスメント対策、企業や個人のコンサ
ルティング等に携わる。ゲートキーパー養成には２０１１年より従事。
２０１４年よりGKTの関連団体である特定非営利活動法人日本ゲートキ
ーパー協会の理事に就任、２０１９年にGKT（特定非営利活動法人ゲ
ートキーパーTONARINO）を設立。

【Ⅰ部講師】森本　　美花


